Reframing

Die Kommunikationstechnik Reframing bedeutet etwas
N einen neuen Rahmen 2u sehen bzw. 2u setzen. Das
bedeutet auf die Mediation bezogen, dass 2.
Beleidigungen, Abwertungen gegenlber der anderen
Parter vom Mediator nicht gedu{det werden. Das
entspricht nicht den Rege(n, die in Phase 1 vereinbart
worden sind. An die Rege{n 2u erinnern nach dem
Motto -Bitte keine neuen Befeidigungen- ist eine
MOg(ichkeit. Reframing ist eine weitere
Herangehensweise, um so{che Aussagen 2zu bearbeiten.

Reframing benStigt etwas Clbunq, da es sehr zeitnah
eingesetzt werden sof{te. Wenn es nicht richtig
eangewendet wird, dann besteht die gefahr der [ronie.

Im Reframing wird die Stdrke in einer unterste{{ten
Schwache gesucht. Hier ein paar Beispiete:

Reispiele fur Reframing

eqoistisch  sorgt fur sich
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frech
chaotisch
{angsam
respekt{os
aufsassig
vor{aut
gemein

stur

achtet ouf seine Krafte

andere Art 2Zusammen-
hange 2u betrachten

andere Interessen

(eqt Wert auf andere
Dinge

sagt seine Meinung

hat seine eigene Ordnung
hat sein eigenes Tempo
sagt was er denkt

steht fUr sich ein
verschafft sich Gehor
sagt seine Meinung

bleibt bei seiner Meinung
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arrogant zeigt was er hat / Kann

ver{ogen eigene Sichtweise
ver{ogen interpretiert die Dinge aut
seine Art
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